Schutze dich vor
Kohlenmonoxid

Kohlenmonoxid (CO) ist ein Atemgift, das man nicht sehen, riechen oder
schmecken kann. Abhangig von der CO-Konzentration in der Raumluft
kann eine CO-Vergiftung von Beschwerden wie Kopfschmerz, Ubelkeit
oder Schwindel Uber Bewusstlosigkeit bis hin zum Tod fiihren.

CHECKLISTE: CO-Vergiftung vermeiden

Ordnungsgemafe Installation sowie regelmaBige Inspektion und Wartung

von Gasthermen, Heizkesseln und Liftungssystemen durch Fachunternehmen
Wiederkehrende Uberpriifung durch den Schornsteinfeger

Nie einen Holzkohlegrill, Heizpilz oder ein brennstoffbetriebenes

Notstromaggregat in geschlossenen Raumen nutzen!

Ablufthaube nicht gleichzeitig mit einer raumluftabhangigen Gastherme

betreiben (automatische Fensteroffnung erforderlich).

Holzpellets fachgerecht lagern und Lagerraume regelmalRig beltiften.
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Kohlenmonoxid-Melder installieren. Diese I6sen bei gesundheits-

gefahrdenden CO-Konzentrationen in der Raumluft Alarm aus.

MOGLICHE KOHLENMONOXID-QUELLEN
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Heizkessel Etagen- Kamine Schorn- Grill Pellets Shisha Abgase
heizung stein generell
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